
（公財）長野県スキー連盟公認 

2023 第 11回戸隠ジュニアカップスラローム大会要項 

主  催  戸隠スキークラブ 

主  管  戸隠スキークラブ 

公  認  （公財）長野県スキー連盟 

後  援  株式会社戸隠 

期  日  2023年 3月 4日（土）～3月 5日（日） 

会  場  長野県長野市 戸隠スキー場 越水ゲレンデ 

日程・種目 

期   日 時 刻 種     目 場     所 

3月 4日(土) 
9:00 コースオープン とがっきーＢコース 

16:00 ゼッケン配布（16:00～18:00） 戸隠スキー学校 

3月 5日(日） 
9：00 5・6 年男女 SL  

3・4 年男女 SL(5・6年 1本目終了後) 

とがっきーＢコース 

※3/4のコースオープンの後、長野県コーチによる合同ゲート練習を予定しています。 

 詳細については後日ホームページに UPします。 

 

参加資格  小学校に在校する児童 

競技規則   (１)この大会に定められている規則のほか、ＳＡＪアルペンユース要領による 

      （２）5・6年生のスタート順はオールドローとする 

      （３）3・4年生のスタート順は主催者の裁量とする 

申込方法  （１）申込締切 2023年 2月 24日（金）必着 （厳守） 

      （２）申込先  〒381-4101 長野県長野市戸隠 3682 戸隠スキー学校内 

              戸隠ジュニアカップ大会事務局宛  ☎ 026-254-3141 

      （３）参加費  5･6年生１レース 3,500円 3・4年生 2,000円 

      （４）申込方法 別紙申込用紙に必要事項を（個票・一覧表は 2レースを 1枚にまとめて）

記入の上、参加費を同封し現金書留で申し込むこと 

         3・4年のみチームランキングを記入してください 

         電話・ＦＡＸでの申し込みは一切受け付けない 

         ＊参加費はいかなる理由があっても返金いたしませんのでご承知下さい 

表  彰  1 位～6位まで表彰します 

      表彰式は、競技終了後スキー学校付近で行います。コロナウイルス感染症拡大防止のため 

      入賞者と各チーム代表 1名のみの参加とします。 

そ の 他  （１）大会中の傷害については、応急手当はしますが以後の責任は負いかねます 

      （２）ＴＣＭは行いません。ゼッケン配布時にスタートリスト、大会スケジュール、諸注意

についてお知らせします。 

      （３）リフト乗車、レストラン利用について戸隠スキー場ガイドラインを遵守してください 

 

 

 

 

 

 



新型コロナウイルス感染防止対策について 

・ＳＡＪの示す最新の「新型コロナウイルス感染対策ガイドライン」に従って感染症対策を行って 

 ください。 

・感染対策のため、応援の方は来場人数を最小限に収めるようご協力をお願いします。 

・下記遵守事項を確認いただき大会参加をお願いいたします。 

・大会申込をもって遵守事項への同意といたします。 

 

新型コロナウイルス感染蔓延防止のための遵守事項 

 

私は、第 11回戸隠ジュニアカップスラローム大会について、新型コロナウィルス感染蔓延防止のた

めに、次の事項を遵守して大会に参加することに同意します。 

 ・大会 7日前から大会終了日までの間、「健康管理記録表」に健康状態を記録し、主催者の求めに応

じて記録を提出します。 

 ・大会期間中を通じて体調がよくない場合(発熱、咳、喉頭痛等)は参加しません。 

・過去７日以内に新型コロナウィルス感染陽性患者との接触はありません 

・過去７日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国や地域への渡航及び入

国者と接触はありません 

・大会終了後、７日以内に感染が確認された場合は、大会事務局へ速やかに報告します。 

健康管理記録表 

氏名：              住所：                            

所属：              連絡先(電話・メールなど)：                  

 
日にち 体 温 

体調を 1～５段階で評価 その他健康異常 

１とても悪い・２悪い・３普通・４良い・５とても良い 咳・倦怠感・咽頭痛・味覚や臭覚障害等 

１ 
  

1  ・  2  ・  3  ・  4  ・  5 
 

２ 
  

1  ・  2  ・  3  ・  4  ・  5 
 

３ 
  

1  ・  2  ・  3  ・  4  ・  5 
 

４ 
  

1  ・  2  ・  3  ・  4  ・  5 
 

５ 
  

1  ・  2  ・  3  ・  4  ・  5 
 

６ 
  

1  ・  2  ・  3  ・  4  ・  5 
 

７ 
  

1  ・  2  ・  3  ・  4  ・  5 
 

８ 
  

1  ・  2  ・  3  ・  4  ・  5 
 

９ 
  

1  ・  2  ・  3  ・  4  ・  5 
 

１０ 
  

1  ・  2  ・  3  ・  4  ・  5 
 



生年月日 学年 年生    

年 月 年齢 満　  　  　歳

住　所　　〒

傷害保険会社 保険番号

チーム代表者名

チームランキング（3・4年生のみ記入）

3月5日

　2023　第11回戸隠ジュニアカップ大会事務局御中

私は、2023 第11回戸隠ジュニアカップへの参加を認め、本人の自己責任により
事故発生の際には私の責任において処理いたします。
また、この個人情報については戸隠ジュニアカップで使用することに同意致します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

2023年　　　月　　　日　　保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

西暦

対象学年

2023　第11回戸隠ジュニアカップ　申込書（個表）

フリガナ

氏　名
性別 男　  　女

　　チーム名（学校名・所属団体等）

小学校3・4年生男子

小学校3・4年生女子

　　　  　－　　　　－

　　　  　－　　　　－

日生

携帯電話番号

電話番号



チーム名

連絡先 電話番号 -     -

申込責任者 携帯電話 -     -

　　下記のとおり申し込みます。

合計金額

申し込みの注意

　＊個表と一覧表を確認の上、提出願います。（個人参加の方も一覧表を提出してください）

　＊チーム名、責任者名等で難しいものはフリガナをお願いします。

　＊宿泊先が決まっていたらご記入下さい。

宿舎名 電話番号　　　　  －　　  　　－　　　　　　　

年        月　　　日作成

学年 性別

2023  第11回 戸隠ジュニアカップ　申込書（一覧表）

氏　       名 参加料


